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A Usina Da Mata, comprometida com a promocéo da sustentabilidade
e da responsabilidade social, apresenta este Manual de Boas Praticas
Socioambientais. Este documento foi elaborado com base na legislagao
vigente e tem como objetivo orientar o relacionamento da usina com seus
parceiros, produtores e fornecedores.

Reconhecendo aimportancia de minimizar o impacto ambiental e promover
0 bem-estar das comunidades envolvidas, o manual oferece diversas
orientacdes e informagdes sobre leis e normas que visam aprimorar as
praticas agricolas, especialmente nas lavouras de cana-de-agucar.

Por meio deste manual, esperamos capacitar nossos colaboradores

e parceiros a adotarem praticas mais sustentaveis e responsaveis,
contribuindo para um futuro mais verde e justo para todos.

Valparaiso-SP, 14 de margo de 2025
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S recursos HioRicos

USO E CAPTAGAO DE AGUA E A OBRIGATORIEDADE DE
OUTORGAS

A agua é considerada um bem de dominio publico no Brasil, conforme
estabelece o artigo 20 da Constituicdo Federal. Isso significa que ela
pertence a todos os cidaddos e o Estado tem a responsabilidade de
administra-la, garantindo seu uso racional e sustentavel. O poder publico
deve assegurar o0 acesso a agua para a populagéo e proteger os recursos
hidricos, além de regular seu uso para evitar desperdicio e poluicéo,
com base em normas e legislagcdes que busquem preservar esse recurso
essencial para a vida.

No Estado de Sao Paulo, o uso dos recursos hidricos superficiais e
subterréneos é regulado pela Lei Estadual n® 7.663/1991, que institui
a Politica Estadual de Recursos Hidricos. Essa legislagdo estabelece
diretrizes para a gestao e preservagao das aguas, buscando garantir seu
uso sustentavel e equilibrado.

0 QUE E A OUTORGA?

A outorga para captacdo de aguas superficiais ou subterrneas é uma
autorizacdo concedida pelos 6rgaos responsaveis pela gestao de recursos
hidricos, com o objetivo de garantir que a utilizacéo desses recursos seja
feita de maneira sustentavel, respeitando a disponibilidade hidrica e as
necessidades de preservacdao ambiental.

A OUTORGA E OBRIGATORIA QUANDO:

Captacao de agua (superficial ou subterranea) para fins de:

Abastecimento publico ou privado
Irrigacéo

Pecuaria

Industria

Geracao de energia (hidrelétricas e outras).
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Lancamento de efluentes (tratados ou ndo) em corpos d’agua, para
evitar a contaminacéo ou degradacao dos recursos hidricos.

Uso para aproveitamento de recursos hidricos para atividades
econdmicas, como a extracao de agua subterrénea ou a retirada de agua
de rios e lagos para processos industriais.

QUANDO PEDIR A OUTORGA?

Se 0 uso da agua ultrapassar 5.000 litros por dia, ou se vocé for captar
agua de fontes publicas ou subterraneas (como pocos artesianos), vocé
precisa solicitar a outorga. Isso vale tanto para propriedades rurais quanto
urbanas.

COMO SOLICITAR A OUTORGA?

Vocé deve acessar o site do 6rgdo competente, o SP Aguas - Agéncia
de Aguas do Estado de S&o Paulo e preencher um formuléario com
informacdes sobre o tipo de uso da agua, quantidade e local da captagéo.
Apos a andlise, o 6rgao decidira se sua solicitagado sera aprovada ou nao.

AGUA PARA CONSUMO HUMANO

A captagcdo de agua para consumo humano pode ser feita de forma
superficial ou subterranea.

Captacao superficial

e E feita em rios, lagos e represas;

e S&o construidas barragens e estacoes de captagao para coletar a agua
em grande volume;

e Bombas direcionam a agua captada para as estagoes de tratamento;

Captacao subterranea

 E feita em aquiferos (rochas permedaveis que armazenam agua);

e Séo feitos pogos profundos para alcancar os reservatérios de agua;
e Bombas bombeiam a agua para a superficie;
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A agua fornecida para consumo humano deve ser segura e livre de
qualquer agente patogénico e passar por:

e Tratamento: Caso utilize agua de poco ou de fontes alternativas,
realize o tratamento adequado da agua, como a cloragao, para garantir
que ela seja potavel.

e Analises periodicas: Faca testes periddicos de qualidade da agua,
verificando a presenca de impurezas ou contaminantes. A vigilancia
sanitéria local pode orientar sobre os procedimentos e laboratérios
credenciados.

CUIDADOS COM CAIXAS D'AGUA E CISTERNA

As caixas d'agua e cisternas sao fundamentais para o armazenamento de
agua potavel em propriedades rurais. Para garantir que a agua armazenada
esteja limpa e livre de contaminacao, é necessario seguir alguns cuidados
basicos:

e Limpeza regular: As caixas d'agua devem ser limpas a cada seis
meses para evitar o acumulo de sujeira, algas e bactérias. Utilize agua
e sabao neutro para a limpeza e enxague bem.

e Manutencao da tampa: A tampa deve estar bem vedada para evitar a
entrada de sujeira, folhas ou até mesmo insetos, garantindo que a agua
nao seja contaminada.

e Verificacao do sistema: Inspecione periodicamente as conexdes e 0s
filtros, garantindo que nao haja vazamentos e que a agua nao esteja
sendo comprometida.
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CLORAGAO DA CAIXA D'AGUA

A cloragdo é um processo simples e eficaz para garantir que a agua
armazenada seja segura para consumo.

Instrucoes para limpeza e desinfeccao
da Caixa d’agua e/ou reservatorio:

Coloque luvas e botas de borracha para sua protecéo;
Feche o registro ou amarre a béia para interromper a entrada de agua;

e Esgote a 4gua da caixa abrindo todas as torneiras. Feche a saida do
fundo da caixa com pano limpo, para que a sujeira da lavagem nao
desca pelo encanamento;

e Permita a entrada de um pouco de agua para iniciar a lavagem (10 cm
de altura de agua), e torne a bloquear a entrada de agua (item b);

e Esfregue as paredes e o fundo da caixa utilizando apenas panos,
esponjas ou escovas macias, sem o uso de sabao, detergente ou
outros produtos de limpeza; tome cuidado para que o pano que fecha
a saida do fundo da caixa nao seja removido;

e Retire a agua suja da limpeza com panos e balde (se necessario),
deixando o fundo o mais seco possivel;

e Permita a entrada de agua até a caixa encher e acrescente 1 litro de
hipoclorito de sédioa2,5% paracada 1.000 litros de agua (verificar qual &
acapacidade da caixa d’agua que esta sendo limpa). Adquira hipoclorito
de sédio a 2,5% apenas em embalagens lacradas e industrializadas.
Nao utilize produtos vendidos e armazenados em garrafas pet ou
outros recipientes reutilizados. Na falta de hipoclorito de sédio
a 2,5%, agua sanitaria pode ser utilizada, porém observando
que nao deve haver nenhum outro componente quimico na
formula desta a nao ser hipoclorito de sédio (NaCIO) e
agua (H20);

e Aguarde 2 horas; |

e Retire 0 pano que fecha a saida do -_f“; .:__Tu

fundo da caixa; abra as torneiras e dé 7
descargas para que todo o encanamento
seja desinfectado;

e Apé6s o esvaziamento da caixa d’agua, feche as
torneiras, abra o registro ou desamarre a boia;

e Tampe a caixa d’agua corretamente para evitar a
possibilidade de acesso a animais como mosquitos,
ratos e pombos.
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RESIDUOS SOLIDOS E
GESTAO DE EFLUENTES

As propriedades rurais, assim como
as areas urbanas, também geram
residuos sdlidos. Esses residuos
podem ser provenientes de
diversas atividades, como a ~
producdo agricola, pecuaria, e
agroindustrias, uso doméstico

e até mesmo construcao

e manutengao de . =
infraestrutura rural.

TIPOS DE RESIDUOS SOLIDOS EM PROPRIEDADES RURAIS

¢ Residuos domiciliares: Restos de alimentos, plasticos, papel, metal,
vidro e rejeitos sanitarios;

¢ Residuos agricolas: Caixas de pesticidas, embalagens de fertilizantes,
garrafas de defensivos agricolas, plasticos de coberturas de estufas, e
residuos gerados durante o cultivo e colheita.

e Residuos da pecuaria: Fezes, residuos de manejo de animais, como
camas de frango ou de outros animais, e embalagens de produtos
veterinarios.

e Residuos da construcao civil: Restos de material de construgao,
como madeira, tijolos quebrados, cimento e outros.

e Residuos Perigosos: pilhas, baterias, lampadas, 6leo de cozinhas,
6leo automotivo.

A gestdo adequada desses residuos €& fundamental para evitar a
contaminagéo do solo e da agua, reduzir a emissao de gases de efeito
estufa, e promover praticas mais sustentaveis e responsaveis nas areas
rurais. O manejo correto pode incluir a compostagem de residuos
organicos, o reaproveitamento de embalagens, e a destinacdo adequada
de residuos perigosos, como os residuos de defensivos agricolas.
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A separacao correta dos residuos é fundamental para reduzir o
impacto ambiental:

e Residuos reciclaveis: Plasticos, vidros, metais e papéis devem ser
separados e destinados para a reciclagem.

¢ Residuos organicos: Restos de alimentos e materiais biodegradaveis
podem ser compostados e transformados em adubo.

e Residuos sdlidos: Materiais ndo reciclaveis e que nao podem ser
compostados devem ser descartados adequadamente.

VERMELHOD:
plistico, Bopor

Além disso, a legislacdo ambiental brasileira exige que os proprietarios
rurais sigam normas relacionadas ao manejo e destinagdo dos residuos
gerados em suas propriedades, o que é um aspecto importante para
garantir a sustentabilidade e o cumprimento das leis ambientais.

NBR 10004:2004 estabelece os critérios para a classificacao
dos residuos sélidos quanto ao seu risco potencial a saude
publica e ao meio ambiente.

NBR 11187:2018 é a norma que trata especificamente da
separacao e classificagdo dos residuos reciclaveis.

NBR 11187:2018 estabelece Identificacdo dos residuos
reciclaveis e Armazenamento e coleta.

NBR 13.222:2016 trata do processo de logistica reversa, um
conceito importante na gestao de residuos reciclaveis.
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TRATAMENTO E DISPOSIGAO FINAL DE
ESGOTO DOMESTICO

O descarte inadequado do esgoto pode contaminar rios, nascentes e o
solo, além de causar doencas. Por isso, é essencial tratar o esgoto antes
de langa-lo no meio ambiente.

SISTEMAS ADEQUADOS

Os principais sistemas para propriedades rurais sao:

e Fossa Séptica: Separa os residuos soélidos da parte liquida, permitindo
a decomposicao da matéria organica antes do descarte no solo.

e Biodigestor: Além detratar o esgoto, produz biogas para uso doméstico
e biofertilizante para a lavoura, sendo uma alternativa sustentavel.

MANUTENCAO:

Para garantir o bom funcionamento do sistema:

e Faca a limpeza periddica da fossa séptica para evitar entupimentos e
vazamentos.

e Mantenha o biodigestor em boas condi¢des, seguindo as orientacoes
do fabricante.

e Evite jogar produtos quimicos agressivos no esgoto, pois podem
prejudicar a decomposicao dos residuos.

O tratamento adequado do esgoto protege a saude da familia, dos
animais e da natureza, garantindo um ambiente mais limpo e seguro
para todos.

CAIXA DE GORDURA, FOSSA SEPTICA, SUMIDOUROS E
BIODIGESTOR

Cuidar do esgoto da sua propriedade € essencial para evitar a contaminagao
do solo, da 4gua e manter a saude de todos. Existem diferentes sistemas
para tratar os dejetos domésticos de forma segura e eficiente. Veja os
principais:
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CAIXA DE GORDURA

A caixa de gordura recebe a agua da pia da cozinha e impede que a
gordura va direto para o encanamento, evitando entupimentos. Ela deve
ser limpa regularmente, retirando a gordura acumulada.

A NBR 8160 estabelece diretrizes para o projeto e a execugcao
desses sistemas, aplicando-se tanto a areas urbanas quanto
rurais no estado de Sao Paulo e em todo o Brasil.

De acordo com a NBR 8160, as caixas de gordura sao
dimensionadas com base no numero de cozinhas que atendem:

e

\\COZINHAS /

y :

Acima de doze
Apenas uma Duas Trés a doze ou restaurante,
escola, hospital,

quartel,etc

Yy = vv

Caixa de Gordura Caixa de Gordura Caixa de Gordura Caixa de Gordura
Pequena (CGP) Simples (CGS) Dupla (CGD) Especial (CGE)
¥ ‘ , v
Diametro interno >= 40cm ( Parte submersa do Septo = 40 cm
Parte submersa do Septo = 20 cm Altura montada = 60cm
Diametro do tubo de saida = 75mm Distancia septo-saida >= 20cm
v N ,,/ v Diametro do tubo de saida >= 100mm |

Diametro interno >= 60cm
Parte submersa do Septo = 35 cm
Diametro do tubo de saida = 100 mm

Diametro interno >= 30cm
Parte submersa do Septo = 20 cm
Diametro do tubo de saida = 75mm

AN

Volume estimado de retencao

Com base nas particularidades a cada caixa, o volume estimado de
retencao é obtido conforme exposto na tabela abaixo:

Caixa de Gordura Pequena | Caixa de Gordura Simples Caixa de Gordura Dupla Caixa de Gordura Especial
(CGP) (CGS) (CGD) (CGE)
18 Litros 31 Litros 120 Litros (2 x N + 20) Litros
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FOSSA SEPTICA

A fossa séptica € um tanque
enterrado que recebe os
dejetos do banheiro. Ali, as
impurezas mais pesadas se
depositam no fundo e os
liquidos seguem para um
tratamento complementar.
Deve ser instalada longe
de fontes de agua e limpa
periodicamente.

A NBR 7229:1993 regula o projeto, a execugao e a operacéao de
fossas sépticas. Ela estabelece os requisitos para a instalagao,
manutencdo e funcionamento desses sistemas, que sé&o
utilizados para o tratamento de esgoto doméstico em locais
onde nao ha rede publica de coleta e tratamento.

SUMIDOURO

O sumidouro complementa a fossa séptica, ajudando a filtrar a agua antes
de devolvé-la ao solo. Ele € um pogo com camadas de pedras € areia, que
absorvem e tratam os liquidos que saem da fossa. E importante construi-
lo em solo permeavel e longe de pogos ou nascentes.

Consultar: A NBR 13969:1997 trata das fossas sépticas e
de sumidouros. Ela estabelece os requisitos para o projeto,
construcéo e operacao de sistemas de tratamento de esgoto
sanitario, como as fossas sépticas, usadas em locais que nao
tém acesso a rede publica de esgoto.

BIODIGESTOR

O biodigestor € uma alternativa moderna e sustentavel. Ele trata os dejetos
e ainda gera biogas, que pode ser usado para cozinhar. Além disso, produz
um fertilizante natural que pode ser aproveitado na lavoura. Requer pouco
espaco e manutencao simples.
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ESCOLHENDO 0 MELHOR SISTEMA

A escolha do sistema ideal depende do tamanho da propriedade, do
numero de pessoas e do tipo de solo. Independentemente do modelo, o
importante é garantir que o esgoto seja tratado corretamente, protegendo
a natureza e a saude de todos.

A compostagem é uma
forma simples e eficiente de
transformar restos organicos
em adubo natural, reduzindo

residuos e melhorando a

fertilidade do solo.
scaneie o QR Code para obter mais informagdes
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GERAGAO DE EFLUENTES OLEOSOS

Nas propriedades rurais que possuem postos de abastecimento, oficinas
mecanicas e areas para lavagem de maquinas e veiculos, a geracao
de efluentes oleosos € uma preocupacado ambiental importante. Esses
residuos contém o6leo, graxa, combustiveis e outros produtos quimicos
que podem contaminar o solo, lencois freaticos e corpos d’agua se nao
forem manejados corretamente.

BOAS PRATICAS PARA A GESTAO DE
EFLUENTES OLEOS0S

Sistema de Separacao e Tratamento

¢ Instale caixas separadoras de agua e 6leo para evitar que residuos
oleosos sejam misturados a agua descartada.

e Realize a manutencao periodica desses sistemas para garantir seu
bom funcionamento.

e Utilize pisos impermeaveis nas areas de abastecimento e manutencao
para evitar infiltracdo no solo.

Armazenamento e Destinacdo Adequada

e Nunca despeje 6leo usado diretamente no solo, no esgoto ou em
cursos d’agua.

e Armazene o 6leo e residuos oleosos em bombonas ou tanques
apropriados, evitando vazamentos.

e Encaminhe os residuos para empresas especializadas ou pontos de
coleta autorizados, conforme a legislacédo ambiental.

Reducao e Prevencao da Contaminacao

e Utilize produtos biodegradaveis e técnicas que minimizem o uso de
agua na lavagem de veiculos.

e Mantenha os equipamentos em bom estado de conservacao para
evitar vazamentos.

e Treine os funcionarios e envolvidos para o uso correto dos produtos e
a destinacao responsavel dos residuos.
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A NBR 17.505 estabelece regras para o armazenamento seguro
de liquidos inflamaveis e combustiveis, algo essencial para evitar
acidentes, incéndios e contaminacdo ambiental em propriedades
rurais. Seguir a norma protege a propriedade, a familia e os
trabalhadores, além de evitar multas ambientais.

A NBR 13.319:1995 trata da gestao e do tratamento de efluentes
oleosos. Essa norma estabelece os requisitos para o tratamento, a
disposicao e o controle de efluentes que contenham éleos, graxas e
substancias oleosas, como os gerados em processos industriais, ofi-
cinas mecanicas e outras atividades que geram esse tipo de residuo.

Principais Requisitos

e Armazenamento Correto: Os tanques devem ser instalados em locais
seguros, longe de fontes de calor e bem sinalizados.

* Protecdo Contra Vazamentos: E necessario ter contengao para evitar
que o combustivel infiltre no solo.

e Manutencao e Inspecao: Verificar regularmente se ha vazamentos ou
corrosao nos tanques.

e Seguranca no Manuseio: Capacitar os trabalhadores para evitar riscos
e manter extintores préximos ao local de armazenamento.
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Legislacao Nacional e Estadual de Gestao de Residuos Sélidos

A gestao de residuos solidos no Brasil é regida pela Lei n° 12.305/2010,
que institui a Politica Nacional de Residuos Sdélidos. Ela estabelece regras
para a gestéo, reciclagem e destinacéao final dos residuos, e cada estado
possui suas proprias regulamentagdes adicionais.

e Lei n° 13.577/2009 - Esta lei institui a Politica Estadual de
Residuos Sélidos do Estado de Sao Paulo.

Decreto n° 59.263/2013 - Regula a implementacao da Politica
Estadual de Residuos Sdlidos.

Decreto n°® 47.735/2003 - Estabelece normas para a gestéo de

residuos industriais e a destinagdo ambientalmente adequada
de residuos perigosos.

Lei n° 14.973/2013 - Estabelece a obrigatoriedade da
destinacdo de residuos de construgcao civil em aterros
especificos.

BOAS PRATICAS RURAIS E
. REGULAMENTAGOES
DEFENSIVOS AGRICOLAS

A aplicacéo de defensivos agricolas no
Brasil € um tema regulado por varias
normas e leis para garantir a seguranca no
uso desses produtos, tanto para os seres
humanos quanto para o meio
ambiente. O manejo correto desses
produtos é essencial para
evitar danos a saude publica,
a biodiversidade e a qualidade
do solo e da agua
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APLICAGAO RESPONSAVEL

A aplicagcdo de defensivos agricolas deve seguir diretrizes especificas
quanto a:

e Escolha do produto adequado para cada tipo de praga.

e Garantir a escolha do momento adequado para a aplicagao.

e Usar equipamentos de protecdo individual (EPIs) adequados para os
operadores.

e Respeitar as condicdes meteoroldgicas para evitar deriva do produto.

e Respeitar as orientagdes dos rétulos dos produtos quanto ao uso e a
segurancga.

Tabela de Toxicidade e Classificacao dos Defensivos Agricolas:

Classe de Toxicidade Intervalo de DL50 (mg/kg) Descrigcao

Extremamente Téxico | DL50 <5 Vermelha | Os produtos dessa classe sédo
extremamente perigosos. Mes-
mo uma pequena quantidade
pode causar sérios danos a sau-
de ou ser fatal. Exemplos: pesti-
cidas altamente toxicos para os
seres humanos e animais.

Altamente Téxico 5 < DL50 <50 Laranja Produtos muito perigosos,
requerem extrema precaucao. O
contato pode resultar em morte
ou sérios problemas de saude.

Moderadamente 50 < DL50 < 500 Amarela Produtos que sdo perigosos,
Toxico mas os efeitos ndo séo tao
imediatos ou fatais quanto nas
classes anteriores. Exigem
cuidados rigorosos.

Pouco Téxico 500 < DL50 < 5000 Verde Produtos com risco reduzido

em comparagao com as classes
mais toxicas. Ainda assim,
precisam de cuidados para evitar

intoxicagao.
Praticamente Nao DL50 > 5000 Azul Produtos com baixa toxicida-
Toxico de. Embora ainda possam ser

perigosos, geralmente exigem
grande quantidade para causar
efeitos adversos a saude.
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DETALHAMENTO POR TOXIDADE

Classe | (Extremamente Toéxica): Os produtos dessa classe sao
altamente venenosos e podem ser letais mesmo em pequenas doses.
Normalmente, requerem o uso de equipamentos de protecéo individual
(EPIs) rigorosos e possuem restricoes severas para o uUso.

Classe Il (Altamente Toxica): Produtos desta classe exigem
precaucdes rigorosas durante o manuseio, incluindo a utilizagdo de
EPIs e treinamento adequado para os aplicadores.

Classe lll (Moderadamente Téxica): Embora o risco seja menor que nas
classes anteriores, esses produtos ainda apresentam risco significativo
e devem ser usados com cautela, com medidas de seguranga, mas
nao tao restritivas quanto nas classes anteriores.

Classe IV (Pouco Toéxica): Menos perigosos, mas devem ser
manuseados corretamente para evitar acidentes e intoxicacoes,
embora o risco a saude seja consideravelmente menor.

Classe V (Praticamente Nao Téxico): Esta classe contém produtos com
baixos niveis de toxicidade. Porém, sempre que possivel, 0 manuseio
deve ser feito com cuidado, especialmente em grandes quantidades.

MANUSEIO DE DEFENSIVOS AGRICOLAS

Antes de manipular qualquer defensivo agricola, é fundamental seguir as
orientacdes do fabricante e respeitar as regulamentacdes vigentes.

a) Leitura do Rétulo e da Ficha de
Seguranca (FISPQ)
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Sempre ler o rétulo e a bula do produto
antes de usar.

Verificar a classificagdao toxicolégica
(cor do rétulo) e o modo de aplicagcao
recomendado.

Conferir a dose correta e o tempo de
caréncia (prazo entre a aplicacdo e a
colheita).




b) Equipamentos de Protecao Individual (EPIs)

O uso de EPIs é obrigatorio e deve seguir a norma NR 31 (Norma
Regulamentadora de Segurancga e Saude no Trabalho Rural). Os principais
equipamentos sao:

Touca arabe

Macacao impermedvel (evita contato com a pele)

Luvas de nitrila ou borracha (protecao das maos)

Mascara com filtro quimico (protecao respiratoria)

Oculos de protegao ou viseira (evita contato com os olhos)
Botas de borracha (protecédo dos pés e pernas)

Viseira facial
Touca arabe
Respirador
Jaleco
Avental
Luva
Calca
q Bota

Fonte: https://socicana.com.br/noticias/defensivos-agricolas-importancia-da-
utilizacao-dos-epis-na-aplicacao-de-agrogquimicos/

Nunca manusear defensivos sem EPls, pois a exposicao pode
causar intoxicagoes e problemas de saude a curto e longo prazo.
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c) Local Apropriado para Preparo

e A preparagao da calda (mistura do defensivo com agua) deve ser feita
em um local bem ventilado e longe de fontes de agua.

e Utilizar um tanque especifico para a mistura e sempre seguir as
propor¢oes indicadas no rétulo.

e Evitar derramamentos e, caso ocorram, conter 0 vazamento com
serragem ou terra.

DURANTE 0 MANUSEIO E APLICAGAD

a) Técnica Correta de Aplicacao

e Escolher o horario adequado para a aplicagéo: evitar sol forte, ventos
fortes e chuvas. O melhor horario € de manha cedo ou no final da
tarde.

e Utilizar equipamentos de aplicagcdo adequados, como pulverizadores
manuais, costais ou mecanizados, sempre bem regulados para evitar
desperdicios e contaminagao.

e Aplicar na dose recomendada, sem excessos para evitar intoxicagcao
e residuos no alimento.

b) Distancia de Areas Sensiveis

e Manter distancia de casas, rios, lagos, escolas e locais com animais
durante a aplicacéo.

e Respeitar faixas de seguranca, conforme exigido pela legislagdo
ambiental e de saude publica.

APGS 0 MANUSEIO: HIGIENIZAGAO E DESCARTE

a) Limpeza dos Equipamentos

e Apos a aplicagao, os equipamentos de pulverizagao devem ser lavados
em locais especificos, longe de fontes de agua potavel.

e Nunca despejar residuos diretamente no solo ou em rios, lagos ou
corregos.

b) Higienizacao do Aplicador

e Retirar os EPIs na ordem correta: luvas por ultimo para evitar contato
com residuos.

e Tomar banho completo com agua e sabéo, trocando toda a roupa apods

a aplicagao.
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Ordem para vestir e retirar o EPI de aplicagdo de defensivos agricolas:

VESTIR RETIRAR

1 Calca 1 Boné arabe
2 Jaleco 2 Viseira facial
3 Botas 3 Avental

4 Avental 4 Jaleco

5 Respirador 5 Botas

6 Viseira facial 6 Calca

7 Boné arabe 7 Luvas

8 Luvas 8 Respirador

Fonte: https://socicana.com.br/noticias/defensivos-agricolas-importancia-
da-utilizacao-dos-epis-na-aplicacao-de-agroquimicos/

c) Destinacao das Embalagens Vazias
Seguir a regra do "triplice lavagem":

e Enxaguar a embalagem trés vezes com agua limpa.

e Despejar a agua de enxague no
pulverizador para reutilizacdo na aplicacao.

e Furar a embalagem para evitar
reutilizacao indevida.

Entregar as embalagens vazias
nos postos de recebimento do

Sistema Campo Limpo (INPEV),
conforme exige a
Lei n° 9.974/2000.
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MEDIDAS DE SEGURANCA E PRIMEIROS SOCORROS

Sinais de Intoxicacao:

¢ Dor de cabega, tontura, enjoo, dificuldade para respirar e irritagcdo na
pele.
Se houver contato com a pele, lavar imediatamente com agua corrente.
Se inalado ou ingerido, levar a vitima ao médico com a bula do produto
para facilitar o atendimento.

O telefone do Centro de Informacao Toxicoldgica (CIT) deve
estar sempre acessivel para emergéncias.

NBR 13968 - Armazenagem de Agrotoxicos, Ingredientes
Ativos e Aditivos em Estabelecimentos Agricolas estabelece
critérios de seguranca para 0 armazenamento € manuseio
de defensivos agricolas;

NBR 9843 — Classificagao de produtos quimicos perigosos.

NBR 7500 - Identificacdo de transporte e armazenamento
de produtos perigosos.

NR 31 (Seguranca no Trabalho Rural) — Regras de seguranca
para uso e manuseio de defensivos agricolas.

Lei n° 7.802/1989 - Regulamenta o uso e controle de
defensivos agricolas no Brasil.

Decreto n° 4.074/2002 — Normas para armazenamento e
manuseio seguro.
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DEFENSIVOS AGRICOLAS E APLICAGOES AEREAS

A aplicagédo aérea de defensivos agricolas no Brasil € regulamentada por
normas especificas que garantem a segurangca ambiental, operacional e
humana. Os principais pré-requisitos para a atividade incluem:

REQUISITOS LEGAIS E REGULAMENTARES

Cadastro no MAPA: Empresas e operadores devem estar registrados
no Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA).
Autorizacao Estadual: Alguns estados exigem licenciamento especifico
junto aos 6rgaos ambientais locais.

Respeito as Normas Ambientais: Atender as exigéncias da Resolucao
CONAMA 467/2015, que estabelece critérios para minimizar impactos
ambientais.

EXIGENCIAS PARA OPERADORES E PILOTOS

Piloto agricola certificado: Necessario possuir licenca especifica,
emitida pela Agéncia Nacional de Aviagéo Civil (ANAC), com treinamento
em pulverizagédo aérea.

Empresa de Aviacao Agricola Certificada: Deve ter autorizacdo da
ANAC para operar aeronaves agricolas.

Responsavel Técnico: Um engenheiro agrbnomo deve assinar a
recomendacao técnica e acompanhar as operagoes.

REQUISITOS PARA AS AERONAVES E EQUIPAMENTOS

Aeronaves homologadas: Devem ser certificadas pela ANAC para
operacoes agricolas.

Sistema de monitoramento: Uso de GPS agricola para garantir a
precisdo da aplicacao.

Bicos de pulverizagdo adequados: Devem minimizar a deriva (dispersao
do produto para fora da area-alvo).

CRITERIOS DE SEGURANGA PARA APLICAGAO

Condicoes Climaticas Adequadas

Velocidade do vento: maximo de 10 km/h (varia conforme a norma
estadual).

Umidade relativa do ar: acima de 55% para evitar deriva.
Temperatura: inferior a 30°C para reduzir evaporacao do produto.
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Respeito as Zonas de Exclusao

e 300 metros de distancia de cidades, escolas e hospitais.

e 500 metros de mananciais de agua, areas de preservacao permanente
(APPs) e unidades de conservagao.

e 1.000 metros de culturas orgéanicas certificadas.

DOCUMENTAGAO OBRIGATORIA

e Receituario Agronémico: Emitido por um engenheiro agronomo.

e Relatério de Aplicagado: Deve ser registrado e arquivado pela empresa
responsavel.

¢ Registro de Inspecao da Aeronave: Certificando que esta em condigdes
adequadas para operacao.

Decreto-Lei n® 917, de 7 de setembro de 1969: Dispde sobre
a Aviacao Agricola no Pais e da outras providéncias.

Decreto n° 86.765, de 22 de dezembro de 1981: Regulamenta
o Decreto-Lei n® 917, estabelecendo normas para a aviagao
agricola.

Instrucdo Normativa n°® 2, de 3 de janeiro de 2008: Aprova as
normas de trabalho da aviagdo agricola, em conformidade
com os padrdes técnicos operacionais e de seguranca

para aeronaves agricolas, pistas de pouso, equipamentos,
produtos quimicos, operadores aeroagricolas e entidades
de ensino, objetivando a protecdo as pessoas, bens e ao
meio ambiente, por meio da reducéo de riscos oriundos do
emprego de produtos de defesa agropecuaria.

Decreto n°® 68.107, de 24 de novembro de 2023: Este decreto
estabelece diretrizes para a aplicagao de agrotoxicos e afins
no estado de Sao Paulo, incluindo aspectos relacionados a
aplicacao aérea.

defesa.agricultura.sp.gov.br
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.. INCENDIOS

Incéndios em areas rurais sao focos de fogo que ocorrem em zonas de
campo, florestas, pastagens, lavouras ou outras areas nao urbanas. Esses
incéndios podem ser causados por varios fatores, como queimadas
ilegais para limpeza de terrenos, praticas agricolas inadequadas, descuido
humano ou até fendmenos naturais, como raios.

Esses incéndios tém grandes impactos ambientais, econdmicos e sociais.
Podem destruir ecossistemas, prejudicar a biodiversidade, liberar grandes
quantidades de CO2 na atmosfera, afetar a salde das comunidades
proximas e até mesmo comprometer a qualidade do solo para a agricultura.

MEDIDAS DE PREVENGAO DE INCENDIOS

Educacao e Conscientizacao

e Treinar trabalhadores rurais para agir rapidamente em caso de incéndio.

e Sensibilizar a comunidade sobre os riscos e punigdes para queimadas
ilegais.

e Comunicar imediatamente as autoridades (Corpo de Bombeiros ou
Defesa Civil) em caso de fogo descontrolado.

Equipamentos e Monitoramento

e Manter tratores, bombas d’agua e outros equipamentos de combate a
incéndios em boas condicoes.
Instalar pontos de captagéo de agua estratégicos na propriedade.
Monitorar a umidade do solo e as condigdes climaticas para evitar
riscos.

Barreiras Naturais e Construidas
e Plantar espécies nativas resistentes ao fogo, formando barreiras
naturais.

e Construir aceiros bem dimensionados e manter estradas rurais limpas
para servirem de barreira contra o fogo.
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ACEIRO CORTA-FOGO

O aceiro corta-fogo € uma faixa de terra limpa, sem vegetagéo, que ajuda
a prevenir a propagacgao de incéndios em areas florestais ou rurais. Ele
deve ser instalado em areas de risco e mantido limpo.

e lei n° 10.547, de 2 de maio de 2000, que estabelece
procedimentos e medidas de precaucado no uso do fogo em
praticas agricolas, pastoris e florestais.

Decreto Estadual n° 45.869, de 22 de junho de 2001,

complementa a legislacdo ao detalhar os procedimentos
para a queima controlada, incluindo a necessidade de manter
equipes de vigilancia treinadas e equipadas para o controle
da propagacao do fogo, garantindo que ele ndo ultrapasse os
limites estabelecidos.

al.sp.gov.br
cetesb.sp.gov.br

USO0 ADEQUADO DE IMPLEMENTOS E MAQUINAS
AGRICOLAS PARA COMBATE A INCENDIO

O uso adequado de maquinas e implementos agricolas no combate a
incéndios € essencial para garantir a seguranca e eficacia na gestdo do
fogo, especialmente em areas rurais. Aqui estdo algumas boas praticas
para o uso desses equipamentos nesse contexto:

Manutencao Regular

e Inspecado: Realizar manutencdo preventiva em maquinas, como
tratores, caminhdes-pipa e pulverizadores, para garantir que estejam
em bom estado de funcionamento.

e \erificacao de Filtros e Sistemas de Refrigeracao: Certifique-se de que
os filtros de ar e os sistemas de refrigeracdo das maquinas estejam
limpos e funcionando corretamente, evitando superaquecimento
durante o combate ao fogo.
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Equipamento de Protecao

Instalar Sistemas de Combate a Fogo nas Maquinas: Algumas maquinas
podem ser equipadas com sistemas automaticos de extincdo de
incéndio ou bicos de agua para ajudar no controle das chamas. Isso
inclui caminhdes-pipa ou tratores adaptados com reservatérios de
agua ou produtos retardantes de fogo.

Uso de Roupas e Equipamentos de Protecao Individual (EPIs): Ao
operar maquinas préoximas a areas incendiadas, € importante que os
operadores usem EPIs adequados, como capacetes, luvas, botas e
roupas resistentes ao fogo.

Treinamento dos Operadores

Capacitacéo: Os operadores de maquinas devem ser treinados em
técnicas de combate a incéndios, como a utilizacao de pulverizadores
para a aplicacao de retardantes ou a criacdo de faixas de contencao
ao redor do fogo.

Reconhecimento de Areas de Risco: O operador deve ser capaz de
identificar areas de risco antes de iniciar qualquer atividade, como
locais com vegetagcao seca ou ventos fortes.

Uso de Tratores para Faixas de Contencao

Criagéo de Faixas de Protecéo: Tratores podem ser usados para criar
faixas de contengao, removendo a vegetagéo e criando uma area limpa
de combustivel, ajudando a evitar que o fogo se espalhe.
Equipamentos Especificos: O uso de discos ou laminas de corte pode
ajudar a abrir trilhas em areas florestais ou de pastagem, interrompendo
0 avango das chamas.

Seguranca e Evacuacao

Plano de Evacuagao: Deve ser desenvolvido um plano de evacuacao
para os operadores de maquinas e outros trabalhadores rurais em caso
de incéndio, garantindo que todos saibam como agir em situagcdes de
emergéncia.
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EQUIPAMENTOS BASICOS DE COMBATE A INCENDIO

Os equipamentos basicos de combate a incéndio sdo essenciais para
garantir a seguranca e a eficacia na hora de controlar um incéndio,
especialmente em areas rurais ou florestais. Aqui esta uma lista dos
principais equipamentos que devem estar disponiveis para combater

incéndios:

Equipamento Descricao

Extintores de Incéndio

Equipamentos portateis para combater incéndios
pequenos, com diferentes tipos para classes de fogo (A,
B, C, D, K).

Caminhdes-Pipa

Veiculos equipados com tanques de agua para combater
incéndios em grandes areas, podendo ser adaptados para
pulverizacéo.

Mangueiras e Sistemas de
Hidrantes

Mangueiras de alta pressé@o conectadas a fontes de agua,
como hidrantes, para direcionar 4gua ou retardantes.

Pulverizadores

Equipamentos para aplicar agua ou retardantes de fogo,
utilizados em areas com vegetagao ou incéndios agricolas.

Carretéis e Bobinas de

Mangueira

Carretéis que armazenam mangueiras e permitem o
desenrolamento rapido durante o combate ao incéndio.

Radio de Comunicagao

Comunicadores portateis para manter a coordenagéo
entre as equipes de combate ao incéndio.

Equipamentos de Protecao
Individual (EPIs)

Roupas térmicas, capacetes, botas de seguranca e
mascaras de respiragdo para protecdo dos trabalhadores.

Pas e Enxadas

Ferramentas manuais para criar faixas de contencao,
removendo vegetagao e controlando pequenas chamas.

Motobombas Bombas de agua portateis usadas para puxar dgua de
fontes naturais, como rios ou lagos.
Drone Drones para monitoramento aéreo e identificacdo de

focos de incéndio em areas de dificil acesso.

Veiculos de Transporte e
Logistica

Veiculos 4x4 para transporte de equipamentos e equipes
para areas remotas ou de dificil acesso.

Péas de Combate a Fogo (Fire
Shovel)

Ferramentas para remover vegetacéo e criar linhas de
contencéo para evitar avanco das chamas.

Foices e Cortadores

Ferramentas de corte usadas para eliminar material
combustivel ao redor do incéndio.

Bombeiros  Voluntarios e
Equipamentos Especializados

Equipamentos e aeronaves especializadas (avides e
helicopteros) para lancar agua ou retardantes em grandes
areas.
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LICENGA PARA PORTE E USO
DE MOTOSSERRA

Para utilizar motosserras, € necessario obter uma licenca que ateste que o
equipamento sera usado de forma adequada e segura. O uso sem licenca
pode acarretar em multas e até apreensao do equipamento.

0 QUE E A LPU?

A LPU é um documento emitido pelo Instituto Brasileiro do Meio Ambiente
e dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA) que autoriza a posse € o
uso de motosserras, conforme determina a Lei n°® 12.651/2012 (Cédigo
Florestal) e o Decreto n° 6.514/2008.

QUEM PRECISA DA LPU?

e Proprietarios de motosserras (pessoas fisicas ou juridicas).

e Trabalhadores rurais e operadores que utilizam motosserras para
manejo florestal, corte de arvores, poda ou qualquer outra atividade
relacionada.

COMO OBTER A LPU?

O processo de regularizagdo envolve as seguintes etapas:

GgE

Cadastro no CTF/APP: O requerente deve estar inscrito no Cadastro
Técnico Federal de Atividades Potencialmente Poluidoras (CTF/APP) do
IBAMA.

Solicitagcdo da Licenca: Acesse o site do IBAMA (www.gov.br/ibama),
preencha os formularios e envie os documentos necessarios:

¢ Nota fiscal da motosserra (ou declaragao de posse para equipamentos
antigos);

e Documento de identificagcdo (CPF/CNPJ);

e Comprovante de residéncia ou domicilio da empresa.

Pagamento da Taxa: O IBAMA gera uma Guia de Recolhimento da Uniédo
(GRU) que deve ser paga antes da emisséo da licenca.

Emissao da LPU: Apds a aprovagdo, o documento fica disponivel para
impressao no sistema do IBAMA.
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PENALIDADES PARA QUEM NAO REGULARIZAR

O uso ou posse de motosserras sem licenca pode gerar multas e apreensao
do equipamento, conforme o Decreto n® 6.514/2008, com penalidades
que incluem:

e Multa de R$ 1.000,00 por unidade de motosserra sem licenca.
e Apreensdo da motosserra e outros equipamentos relacionados.

CUIDADOS E RESPONSABILIDADES

e Sempre mantenha a LPU junto a motosserra durante o uso.
e Faca a manutencéo preventiva do equipamento.
e Respeite as normas ambientais e de seguranca do trabalho.

. CADASTRO TECNICO

FEDERAL (CTF/APP)
0 QUE E E COMO SE CADASTRAR

O Cadastro Técnico Federal (CTF) é um registro obrigatério mantido pelo
Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovaveis) para pessoas fisicas e juridicas que desenvolvem atividades
potencialmente poluidoras ou que utilizam recursos ambientais. Ele serve
para monitorar e fiscalizar o impacto ambiental dessas atividades.

QUEM PRECISA SE CADASTRAR NO CTF?

De acordo com a Lei 6.938/1981 e a Instrucao Normativa lbama n°
13/2021, devem se cadastrar:

Empresas e produtores rurais que exercem atividades passiveis de
controle ambiental, como:

Agricultura e pecuaria em grande escala

Extracao de recursos naturais (madeira, minérios, agua subterranea)
Industrias de produtos quimicos, combustiveis, entre outras
Transporte de substancias perigosas

Atividades de manejo florestal

Uso de recursos pesqueiros
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TIPOS DE CADASTRO NO CTF

1. CTF/APP (Atividades Potencialmente Poluidoras e Utilizadoras de
Recursos Ambientais)

e Obrigatério para empresas e produtores que exercem atividades com
impacto ambiental.

e Exige o pagamento da Taxa de Controle e Fiscalizagdo Ambiental
(TCFA).

2. CTF/AIDA (Cadastro de Atividades e Instrumentos de Defesa Ambiental)
e Para profissionais e empresas que prestam servicos ambientais, como
consultoria, auditoria ambiental e recuperagao de areas degradadas.

PASSO A PASSO PARA SE CADASTRAR

e Acesse o site do Ibama (https://www.ibama.gov.br).

e (Clique em “Cadastro Técnico Federal” e depois em “Novo Cadastro”.

e Preencha os dados solicitados, como CPF/CNPJ, endereco e descricao
da atividade exercida.

¢ Informe as atividades desenvolvidas, conforme a tabela do Ibama.
Envie as informacdes e gere o Comprovante de Inscricao.
Se aplicavel, pague a TCFA conforme o porte e a atividade da empresa.

POR QUE E IMPORTANTE SE CADASTRAR?

e Evita multas e penalidades: A auséncia de cadastro pode gerar sangdes
administrativas e multas ambientais.

e Regulariza atividades ambientais: Permite a obtencdo de licengas e
autorizagdes ambientais.

e (Garante transparéncia: Facilita o monitoramento das atividades pelo
governo e sociedade.
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i EXTRAGAO DE CASCALHO E
@ RecuLamENTACAO

A extragdo de cascalho € uma atividade que envolve a retirada desse
material do solo ou leito de rios para utilizacdo em obras de infraestrutura,
como estradas e pavimentacao. No Brasil, essa atividade é regulamentada
por 6rgdos ambientais e exige uma série de autorizacbes para evitar
impactos ambientais negativos.

REQUISITOS LEGAIS PARA EXTRAGAO DE CASCALHO

A extragdo de cascalho é considerada uma atividade potencialmente
poluidora e, por isso, exige o0 cumprimento das seguintes obrigacdes:

Cadastro Técnico Federal (CTF/APP)

e Qualquer pessoa fisica ou juridica que realize a extracdo de cascalho
deve se cadastrar no Cadastro Técnico Federal (CTF/APP) do Ibama.

e O cadastramento é obrigatério e pode gerar a Taxa de Controle e
Fiscalizacdo Ambiental (TCFA), conforme o porte da empresa ou do
empreendimento.

Licenciamento Ambiental

e E necessario obter uma licenga ambiental junto ao 6rgdo ambiental
estadual ou municipal.

e Dependendo da escala da extracdo, pode ser exigido um Estudo de
Impacto Ambiental (EIA/RIMA) ou um Relatério de Controle Ambiental
(RCA).

Autorizacao Mineral - ANM

e Para exploracdo de cascalho em grande escala, é necessario obter
uma Autorizagéo da Agéncia Nacional de Mineragao (ANM).

e Pequenos produtores podem solicitar a Guia de Utilizagdo (GU)
para extracdo em menor escala, geralmente vinculada a um prazo e
quantidade limitada.
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Outorga de Uso da Agua (se aplicavel)

e Se a extracao ocorrer em leitos de rios ou envolver interferéncia em
corpos d’agua, pode ser necessaria uma outorga de uso da agua,
emitida pelo 6rgao gestor de recursos hidricos do estado ou da Unio.

BOAS PRATICAS SOCIOAMBIENTAIS NA EXTRAGAO DE
CASCALHO

Para minimizar impactos ambientais e sociais, recomenda-se:
Evitar a retirada excessiva do material, preservando a estrutura do solo
e dos rios.

e Realizar a recomposicédo da area apds a extracdo, como plantio de
vegetacao nativa.

e Monitorar os impactos ambientais, principalmente na fauna e flora
locais.

e Cumprir todas as normas e licencas ambientais para evitar multas e
sangoes.
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LEI DE CRIMES AMBIENTAIS
(LEIN® 9.605/1998)

FIQUE ATENTO A LEI DE CRIMES AMBIENTAIS:

Caro produtor rural, é fundamental conhecer a Lei de Crimes Ambientais
(Lei n° 9.605/1998) para garantir que sua producdo esteja dentro das
normas e evitar multas ou sangdes. Essa lei estabelece punicdes para
praticas que causem danos ao meio ambiente, e o setor agricola precisa
estar atento a alguns pontos importantes.

PRINCIPAIS CUIDADOS PARA SUA ATIVIDADE

Queimadas controladas

A queima da palha da cana s6 pode ser feita com autorizacdo do érgao
ambiental estadual. Queimar sem permissao pode ser considerado crime
ambiental, sujeito a multas e até priséo.

Desmatamento e uso da terra

A supresséao de vegetacao nativa para ampliar sua area de plantio precisa
de autorizacdo. Desmatar areas de preservacao permanente (APPs), como
margens de rios e nascentes, pode gerar penalidades graves.

Uso correto de defensivos agricolas

O uso de agrotoxicos deve seguir as normas técnicas e ser feito por
profissionais capacitados. O descarte inadequado de embalagens pode
contaminar o solo e a agua, sendo um crime ambiental.

Protecao de nascentes e cursos d’agua

Evite qualquer atividade que possa poluir ou degradar nascentes, rios e

lagos dentro da propriedade. A contaminagao de recursos hidricos é uma
infracdo grave e pode gerar multas pesadas.
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Responsabilidade da empresa

Sesuapropriedadeforadministradacomoempresarural,aresponsabilidade
por crimes ambientais também recai sobre a pessoa juridica, podendo
levar a suspensao das atividades e multas elevadas.

POR QUE SEGUIR A LEI?

Cumprir as normas ambientais ndo s6 evita problemas legais, como
também melhora a imagem da sua propriedade e pode garantir acesso a
beneficios, como incentivos fiscais e certificagcdes sustentaveis.

Se tiver duvidas sobre licencas ambientais ou precisar de orientacdes,
procure o 6rgao ambiental do seu estado ou um especialista na area. Sua
producéo pode crescer de forma sustentavel e em conformidade com a
lei!
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SEGURANGA E SAUDE NO
TRABALHO RURAL (NR 31)

A NR 31 (Norma Regulamentadora 31) € uma norma do Ministério do
Trabalho e Emprego (MTE) que estabelece diretrizes para a seguranca e
saude no trabalho rural. Seu objetivo é garantir um ambiente seguro para
os trabalhadores do setor agropecuario, prevenindo acidentes e doencas
ocupacionais. Foi criada com base na Lei n° 5.889/1973 e no Decreto
n°® 73.626/1974, que tratam do trabalho rural no Brasil. Sua versao mais
recente foi atualizada pela Portaria MTP n°® 4.218/2022.

A NR 31 se aplica a todas as atividades do setor rural, incluindo:

Agricultura

Pecuaria

Silvicultura (cultivo de florestas)

Extracao florestal

Aquicultura (criacao de peixes e frutos do mar)
Atividades agroindustriais ligadas a producao rural

Ela deve ser seguida por empregadores rurais, trabalhadores autbnomos
e empresas do setor agricola.

GESTAO DE SEGURANGA E SAUDE (NR-31)

A norma exige que empregadores e trabalhadores sigam um sistema de
prevencao de riscos por meio de dois principais documentos:

Programa de Gerenciamento de Riscos no Trabalho Rural (PGRTR)

Obrigatério para empregadores com mais de 50 trabalhadores. Deve
conter:

e |dentificagcdo de perigos e avaliacdo de riscos (acidentes, produtos
quimicos, esforgo fisico, entre outros).

e Medidas de prevencao e controle de riscos (uso de EPls, protecao em
maquinas, treinamentos).

e Plano de resposta a emergéncias (incéndios, intoxicagdes, primeiros
SOCOIT0S).

e Acompanhamento e melhoria continua da seguranca no trabalho.
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Seguranca no Uso de Maquinas e Implementos Agricolas

e Somente trabalhadores treinados e autorizados podem operar
maquinas.

e Tratores devem ter protecdo contra tombamento (ROPS) e cinto de
seguranca.

e Maquinas devem possuir dispositivos de seguranca, como protetores
de correias e engrenagens.

EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL (EPIS)

Uso obrigatério conforme a atividade, como:

e |uvas, botas e 6culos para aplicagao de defensivos agricolas.
e Mascaras e aventais para produtos quimicos.
e (Capacetes e cintos de seguranca para trabalhos em altura.

Outros exemplos de EPIs
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TRABALHO COM DEFENSIVOS
AGRICOLAS

e Aplicagdo somente por trabalhadores
treinados.

* Armazenamento seguro e descarte
correto das embalagens.

* Proibigcdo de trabalho de gestantes,
lactantes e menores de 18 anos com
agrotoxicos.

CONDICOES DE TRABALHO E ALOJAMENTO

Instalac6es Sanitarias:
Os banheiros devem ser:

Separados por género (masculino e feminino).

Localizados préximos ao local de trabalho e de facil acesso.
Higienizados regularmente, garantindo condicdes sanitarias adequadas.
Fechados, com portas e trancas para privacidade.

Bem ventilados e iluminados, naturais ou artificialmente.

Cada instalacao sanitaria deve conter:

e \aso sanitario com descarga ou outro sistema adequado (como fossa
séptica, onde ndao houver rede de esgoto).

e Lavatorio com agua corrente, sabao e toalhas descartaveis ou secador
de méos.

e Lixeira com tampa e pedal para evitar contato direto.

e Piso e paredes lavaveis, garantindo facil limpeza.

Banheiros em Areas Remotas
Se o trabalho ocorrer em locais distantes, sem possibilidade de instalagoes

fixas, o empregador deve fornecer sanitarios moveis ou outros sistemas
adequados para atender as necessidades dos trabalhadores.
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INSTALAGﬁES PARA TRABALHADORES QUE MANIPULAM
AGROTOXICOS

Quando ha uso de defensivos agricolas e produtos quimicos, os
trabalhadores devem ter:

e Ducha para banho ao final do expediente.
e | ocal para troca de roupas, separado do banheiro.
¢ Armazenamento adequado para roupas limpas e contaminada

LOCAL PARA REFEIGOES

Os locais de refeicao devem ser:

Cobertos e protegidos contra intempéries (chuva, sol, vento e poeira).
Higienizados frequentemente para evitar contaminacao.

Bem ventilados e iluminados para proporcionar conforto.

Separados de locais com produtos quimicos (como defensivos
agricolas).

Exemplo de area de vivéncia
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Estrutura e Equipamentos

Mesas e assentos em numero suficiente para todos os trabalhadores.
Pias para lavagem das maos, com agua corrente, sabdo e toalhas
descartaveis.

Lixeiras com tampa e acionamento por pedal, para evitar contato direto.
Agua potavel disponivel e em quantidade suficiente, com copos
individuais ou bebedouros adequados.

Armazenamento e Preparo dos Alimentos

Proibicao de armazenamento e consumo de alimentos em locais
contaminados por produtos quimicos ou combustiveis.

Quando houver preparo de alimentos, a cozinha deve ter condicdes
sanitarias adequadas.

Os alimentos devem ser mantidos em recipientes fechados e livres de
contaminacao.

Requisitos Adicionais para Grandes Estabelecimentos

Para grupos grandes de trabalhadores, recomenda-se estrutura
mais robusta, incluindo cozinha, refeitério e areas especificas para
armazenamento de alimentos.

Em fazendas ou locais isolados, € necessario garantir que os alimentos
sejam transportados em condi¢des seguras, evitando deterioracéo.

ALOJAMENTOS PARA TRABALHADORES SAZONAIS

A NR 31 determina que os alojamentos para trabalhadores rurais
oferegcam segurancga, higiene, conforto e privacidade. Esses espacgos
sao obrigatérios quando ha trabalhadores sazonais ou temporarios que
precisam permanecer na propriedade.

Os alojamentos devem ser:
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Construidos em local seguro, afastado de areas insalubres (como
depdsitos de agrotoxicos ou esgoto).

Separados por género, garantindo privacidade para homens e mulheres.
Ventilados e iluminados (natural ou artificialmente).

Higienizados regularmente e mantidos em boas condicbes de
conservacao.

Construidos com materiais que garantam protecao contra frio, calor e
umidade.




Estrutura Minima Obrigatéria
Cada alojamento deve conter:

e (Camas individuais (beliches sé sao permitidos se houver altura minima
de 1,20 m entre elas).

Colchdes em bom estado, higienizados periodicamente.

Espaco minimo de 3 m2 por trabalhador.

Armarios individuais para armazenamento de pertences.

Piso lavavel e paredes resistentes, garantindo facil manutencao.
Janelas ou sistema de ventilagdo adequado.

Banheiros e Areas de Higiene
Para cada grupo de até 10 trabalhadores, deve haver pelo menos:

1 chuveiro com agua corrente (Quente quando necessario).

1 vaso sanitario com descarga.

1 lavatério com agua corrente.

Banheiros devem ser separados por género, bem iluminados, ventilados
e limpos regularmente.

Cozinha e Refeitoério
O alojamento deve conter:

Fogéo e utensilios adequados para preparo de alimentos.

Pia com agua corrente para lavagem de utensilios.

Mesas e bancos para alimentacao.

Armazenamento adequado para alimentos (geladeira ou local
protegido).

Regras Adicionais para Seguranca e Conforto

e Areas de lazer e descanso sdo recomendadas para bem-estar dos
trabalhadores.

e Agua potavel deve estar disponivel em quantidade suficiente.
Sistemas de combate a incéndios, conforme as normas locais.
Controle de pragas e higienizagéo periodica para evitar contaminagéo.

Responsabilidades do Empregador

e Manter as areas limpas e organizadas.

e Fornecer infraestrutura segura e adequada para os trabalhadores.

e Cumprir as normas para evitar multas e interdigcdes pela fiscalizagdo
trabalhista.
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ORGAOS COMPETENTES NO ESTADO DE SAO PAULO

e |IBAMA (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovaveis): Regula o uso dos recursos naturais em nivel nacional e
realiza fiscalizagoes.

e Ministério do Meio Ambiente (MMA): Elabora e coordena politicas
publicas para a conservacao ambiental.

e Orgaos Estaduais:

e CETESB (Companhia Ambiental do Estado de S&ao Paulo): Responsavel
pelo controle da qualidade ambiental no estado, incluindo a fiscalizagdo
de poluicao e residuos.

e SP Aguas (Agéncia de Aguas do Estado de Sao Paulo): Regula e fiscaliza
0 uso da agua em Sao Paulo, incluindo a captacéo e distribuicéo de
recursos hidricos.

Esses 6rgaos sao os responsaveis pela regulamentagao e fiscalizacao
do uso de agua e da preservacao ambiental no estado de Sao Paulo.

ORGAOS E AGENCIAS REGULADORAS

AGENCIA NACIONAL DE MINERACAO (ANM). Normas para extracdo de
minérios e cascalho. Disponivel em: https://www.gov.br/anm. Acesso em:
[data].

INSTITUTO BRASILEIRO DO MEIO AMBIENTE E DOS RECURSOS
NATURAIS RENOVAVEIS (IBAMA). Cadastro Técnico Federal eregularizagao
ambiental. Disponivel em: https://www.gov.br/ibama. Acesso em: [data].

MINISTERIO DA AGRICULTURA, PECUARIA E ABASTECIMENTO (MAPA).
Normas para aplicagao de defensivos agricolas. Disponivel em: https://
www.gov.br/agricultura. Acesso em: [data].

COMPANHIA AMBIENTAL DO ESTADO DE SAO PAULO (CETESB). Regras
de controle de poluicéo e residuos. Disponivel em: https://cetesb.sp.gov.
br. Acesso em: [data].

AGENCIA DE AGUAS DO ESTADO DE SAO PAULO (SP AGUAS). Regras

de outorga para captacado de agua. Disponivel em: https://www.spaguas.
sp.gov.br. Acesso em: [data].
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